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Silke Skrastins

ifas - Rehabilitation, 
Gesundheit, Bildung
ifas, das Institut für angewandte Sozialfragen, bietet 
als gemeinnützige Einrichtung in seinen vier Ge-
schäftsbereichen Rehabilitation, Jugendhilfe, Ambu-
lante Angebote und Bildung eine umfassende Ange-
botspalette.

Unser Ziel ist, Menschen durch eine differenzierte, auf 
den Bedarf abgestimmte Förderung in ihren Gesund-
heits- und Bildungsprozessen zu begleiten. 

Vor diesem Hintergrund bieten wir jungen Menschen 
während bzw. im Anschluss der Jugendhilfe-Maßnah-
me des betreuten Wohnens spezifische Angebote von 
ifas an, z.B. eine ambulante Betreuung, berufsvorbe-
reitende Maßnahmen oder eine berufliche Erstausbil-
dung.

 

STRUKTUR
Betreute Wohngruppen für Jugendliche 

und junge Volljährige
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In den Wohngruppen STRUKTUR wer-
den junge Menschen ab 16 Jahren mit 
sozialen Problemen oder psychischen 
Erkrankungen mit einer 24 Stunden 
Betreuung unterstützt und begleitet. 
Im geschützten Rahmen können sie 
neue Lebensperspektiven entwickeln 
und lernen, ein selbstständiges Leben 
zu führen. 

Gemeinsam Ziele erreichen 

Ein multiprofessionelles Team (m/w) von Sozialpädagogen, Er-
ziehern, Ergotherapeuten, beruflichen Fachanleitern, Psycholo-
gen und Fachärzten für Neurologie und Psychiatrie unterstützt 
die jungen Menschen dabei, die eigenen Stärken zu erkennen 
und einen Platz in der Gesellschaft zu finden.

Der Weg zu uns
Interessierte vereinbaren in Abstimmung mit dem zustän-
digen Jugendamt bzw. Sozialamt einen Informationstermin 
mit uns. Nach Prüfung der Zugangsvoraussetzung durch das 
Jugendamt nach §§ 34, 35a, 41 SGB VIII oder durch das Sozi-
alamt nach § 53 in Verbindung mit § 75 Abs. 4 SGB XII kann 
eine Finanzierung der Maßnahme erfolgen. Die Wohngruppen 
STRUKTUR liegen in ruhiger, zentraler Lage in Göttingen. Die 
Innenstadt und der Bahnhof sind fußläufig gut erreichbar. Die 
Aufnahme in die Wohngruppe ist jederzeit möglich. Die Dauer 
wird im Einzelfall individuell geregelt.

Unsere Angebote
	���Lebenspraktische Hilfen zur Alltags-

bewältigung

	���Individuelle Fähigkeiten und Fertigkei-
ten ermitteln (Arbeitsdiagnostik)

	���Unterstützung bei der schulischen und 
beruflichen Orientierung durch  
Arbeitstraining und Praktika, Stütz- 
und Förderunterricht

	���Fließender Übergang von der Wohn-
gruppe in die berufliche Rehabilitation 
bei ifas

	���Ärztliche Beratung 

	���Therapeutische Gruppenangebote

	���Freizeitangebote 

	���Eltern- und Angehörigenarbeit

Wir bieten  29 Plätze in drei 
Häusern. In den Wohngruppen 
im Düstere Eichenweg 5 und 7 
(Foto rechts) können 19 junge 

Menschen wohnen. Alle Häuser 
verfügen über gemütliche Einzel-

zimmer und Gemeinschaftsräume.

STRUKTUR


